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PREFACIO

Qual é o nivel de conhecimento sobre a fecundidade da populagio
em Mogambique? Que factores determinam, directa ou indirectamente,
os niveis e as tendéncias da fecundidade da populagio mogambicana?
Entre a nupcialidade, a infertilidade pds-parto, a esterilidade e a contra-
cepedo, como € que estes determinantes concorrem para que a redugio
sustentivel da fecundidade tarde a generalizar-se a todo o Pais? Como
se diferencia a fecundidade nas principais regides do Pais?

Estas questdes, entre virias outras, constituiram o mobil da investiga-
cio de Carlos Arnaldo, intitulada «Fertility and its Proximate Determi-
nants in Mozambique». Este livro € a tradugiio em lingua portuguesa, da
tese de Doutoramento em Demografia, que o Autor concluiu em Feve-
reiro de 2003, na Universidade Nacional da Austrilia (ANU).

Sem receio de incorrer em exageros, movido por um sentimento de
simpatia exterior & qualidade da obra, posso antecipar para o inicio o
fundamental da avaliagio deste livro. Noutras circunstincias, seria
melhor explicar primeiro e deixar a avaliacdo conclusiva para o fim. Mas,
neste caso, este livro € daqueles que tém a seu favor uma caracteristica
rara. E pioneiro, no seu ramo de investigagiio aplicada, por miiltiplos
motivos, tais como profundidade, abrangéncia, rigor e qualidade no
estudo de um dos componentes mais importantes da dinfimica da popu-
lagio em Mogambique,

Admitindo que esta avaliagio suscite alguma suspeita sobre a sua
imparcialidade, ndo serf de mais recordar uma passagem de um dos
examinadores andnimos, quando o trabalho ainda se encontrava em
processo de examinagio, Traduzo para portugués um pardgrafo do rela-
tério em inglés desse examinador:

Antes desta tese, o conhecimento da fecundidade em Mogambique ou
era fragmentado, pois as pesquisas anteriores careciam de cobertura nacio-
nal e suficiente sistematizagdo dos dados disponiveis ou, nos casos em que
existiam estimativas dos niveis de fecundidade, eram estimativas incertas e
inconsistentes, por se basearem em dados agregados pobres. Faltava-lhes
uma andlise aprofundada e sistemdtica dos niveis, tendéncias, variagies
dos determinanies e dos comporiamentos da fecundidade. Esia tese provi-
dencia uma imagem abrangente da situagdo e comportamento da fecundidade
em Mogambique, conseguindo-o, tal como demonsiro nesta avaliagdo.

E justo acrescentar, no contexto em que este livro surge, que nio
pode ser considerado um dos melhores, nem mesmo o melhor, mas sim
o (inico, por enquanto,
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Aceitando o convite de Carlos Arnaldo para que prefaciasse o livro, a
minha principal preocupacio é nio abusar do privilégio que me deu,
indo além dos limites do que define um preficio e o distingue de uma
introdugiio ou de um simples sumdrio executivo.

O Autor tem consciéncia do valor da sua investigagio, mas esté longe
de ser ingénuo e despreocupado. Ele sabe do efeito boomerang dos
resultados agora divulgados, para um vasto piblico de expressio de lin-
gua portuguesa. Tanto o Autor como os especialistas e interessados na
demografia de Mogambique irdo sentir o retorno da crescente pressao
para que produzam mais investigagio com o padrio de elevada qualidade
estabelecido pela tese que deu origem a este livro.

Sobre o tema do livro, considero pertinente comentar trés questes:
1) Qual o significado dos resultados desta investigacdo para a compreen-
sdo dos determinantes da fecundidade na regifio a que Mogambique
pertence, a Africa Sub-Saariana? 2) Quais os novos desafios cientificos
para a investigagio da demografia de Mogambique? 3) Os decisores
politicos e planificadores tém consciéncia, e estardo preparados, para as
consequéncias ¢ desafios que a transigio demogrifica ird impor ao
desenvolvimento de Mogambique?

Sobre a primeira questio, o mérito principal desta investigacio de
Carlos Arnaldo foi ter colmatado uma lacuna que demorou vérias déca-
das a ser superada. Desde a publicagio em 1968 do livro intitulado «The
demography of Tropical Africa» pela equipa liderada por William Brass, a
investigacio demogrifica dos paises de expressio oficial de lingua portu-
guesa confrontou-se com sérias dificuldades para acompanhar o ritmo e
qualidade da investigagio em lingua inglesa, na Regido da Africa Austral.

A medida que os anos passavam, o atraso da investigagio da demografia
de Mocambique tornou-se problemitico e embaracador. Sempre que era
preciso fazer um balanco da situacio da fecundidade na Africa Sub-Saariana,
Angola e Mogambique distinguiam-se pela auséncia de informagio actuali-
zada e anilises especializadas. Carlos Arnaldo identificou as excepgies e
incursoes dignas de mencio, mas foi muito mais longe do que isso.

E neste ambito que se destaca o contributo da tese de doutoramento
de Arnaldo, concluida hi mais de quatro anos. Desde entio, os demd-
grafos mogambicanos passaram a poder dialogar e interagir com os seus
colegas da Africa Austral, em iguais circunstiincias e sem o embarago de
parecer que nio faziam os seus «deveres de casas.

A importincia deste avango na demografia mogambicana pode ser
melhor apreciada quando considerada no contexto da situagio singular
que Africa ocupa na arena demogréfica mundial. No século XX, pratica-
mente todas as grandes regides continentais do mundo completaram a
transigio demogrifica, tendo passado para um regime de novo-equili-
brio. Isto &, passaram de um regime demogrifico préximo do equilibrio, em
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que a mortalidade e a fecundidade interagiam entre si a niveis elevados
para um novo regime, em que a mortalidade e fecundidade apresentam
baixos niveis. Esta transi¢iio constituiu uma das mudancas mais significa-
tivas na historia reprodutiva da humanidade.

Porém, a Africa, como um todo, continua a ser uma excepgio. Ape-
nas alguns paises (e.g. Africa do Sul, Botswana, Mauricias, e Tunisia)
podem reivindicar e demonstrar uma diminuigio sustentivel da mortali-
dade ¢ da fecundidade. No caso de Mogambique, como demonstra
Arnaldo, a generalidade da populagiio continua no estidio de pré-tran-
sicio demogrifica. 56 a regifio sul do pais apresenta evidéncias de redu-
¢io persistente da fecundidade.

A segunda questio pertinente sobre o tema do livro diz respeito aos
novos desafios da investigagiio da demografia de Mogambique. O sucesso
ou insucesso de tal investigagiio ird depender da atitude dos especialistas
e amadores para com a realidade demogrifica e a prdpria ciéncia da
populagio.

Como afirmou recentemente o escritor Mia Couto, vivemos num
mundo em que grande parte da nossa energia € usada para enterrar o
passado e falsificar o presente. Mas Couto esqueceu-se de acrescentar
que existem excepgoes e que parte da energia é usada também para ten-
tar evitar o futuro.

Em algumas dreas de investigagio cientifica, neste caso da pesquisa
demogrifica, estio a emergir bons exemplos de esforgos para resgatar o
passado e reconstrui-lo de forma competente. Para a ciéncia da popula-
¢io, ¢ mais dificil lidar com o presente, mas isto acontece por falta de
dados, que se prestem a aplicaciio de técnicas directas, e nio por receio
de enfrentar o presente com coragem e honestidade. A prova disto é
que, apesar das dificuldades metodoldgicas, a demografia providencia
técnicas indirectas, capazes de irem para além das aparéncias, em busca
das relaghes por debaixo das percepgdes quotidianas do senso comum.

Em 1980, Nathan Keyfitz ilustrou de forma pedagédgica como as apa-
réncias da dinimica da populacio induzem muitas vezes a percepcdes
erroneas sobre a realidade demogréfica. Aparentemente, Keyfitz inspi-
rou-se numa frase interessante de Karl Marx sobre o papel da ciéncia na
descoberta das relagoes, para além das aparéncias dos fendmenos: «Se o
mundo fosse como o vemos através do senso comum, ndo haveria
necessidade de ciéncia»,

O desafio imediato da investigagio demogrifica em Mogambique é
dar seguimento ao trabalho realizado em 2003 por Arnaldo, visto ele
ter utilizado dados baseados em censos e inquéritos até 1997, Contudo,
em 2004 divulgou-se os resultados do segundo Inquérito Demogrifico
de Sadde (IDS 2003). Dentro de poucos meses, ird realizar-se o Censo
2007.
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Assim, estarao criadas condighes, para se poder actualizar e aprofundar
o conhecimento sobre as mudangas dos determinantes da fecundidade
dos iltimos dez anos.

A terceira e dltima questio diz respeito & consciéncia e preparacio
dos decisores politicos, governantes e planificadores, que desperdicam
energias, tentando evitar o futuro, negligenciando o impacto demografi-
¢0 a longo prazo no desenvolvimento do Pais. Esta atitude nada tem a
ver com o facto das linguas banto nacionais conceberem o futuro num
horizonte circunserito ao «amanha». Existem maneiras eficazes de con-
tornar tal miopia temporal e perspectivar as consequéncias de longo
prazo da dindmica populacional.

Mogambique integra o grupo de paises mais subdesenvolvidos do
mundo, com um crescimento natural anual médio na ordem dos 2%, uma
mortalidade infantil elevada, elevadas percentagens de jovens, baixas per-
centagens de idosos e um produto nacional bruto per capita inferior a mil
dolares americanos. As projecgdes actuais estimam que, em 2050,
Mogambique podera ter 40 milhdes de habitantes, enquanto a Africa toda
atingird na mesma altura 1,7 mil milhdes de pessoas. Se ndo aprendermos
a lidar com as implicagdes do futuro, que se pode antecipar com razodvel
confianga, como lidar de forma competente com o imprevisivel?

O governo mogambicano aprovou uma Politica Nacional de Popula-
gdo em 1999, Um dos objectivos principais desta politica € alcancar uma
taxa de crescimento da populagio economicamente sustentivel, A tese
de Carlos Arnaldo deveria ser aproveitada para uma reflexfio profunda
sobre a forma como as politicas com impacto populacional estio a ser
implementadas. Adiar tal tipo de reflexfio é no fundo uma forma de evi-
tar pensar o futuro da populagio de Mogambique.

Felicito o Autor por ter optado em transformar a sua tese, tal e qual
como a produziu, em livro. Sendo um trabalho de especialidade, existe o
risco de alguns leitores se sentirem desencorajados a meio da leitura,
por ndo terem beneficiado duma introducéo & Demografia. De qualquer
forma, a comunidade de estudiosos e activistas mogambicanos necessita
de ser exposta a este tipo de referéncia de elevada qualidade analitica,
metodoldgica e técnica.

Os mogambicanos s& melhoraro substancialmente o seu Pais quando a
todos os niveis da vida social e do trabalho deixarem de se congratular por
conseguirem ser melhores do que os péssimos. 56 os melhores e excelentes
padrdes internacionais merecem ser referéncia de emulagio. Nesta pers-
pectiva, para os especialistas e interessados na demografia mogambicana, o
principal desafio € tentarmos superar o patamar de exceléncia em que Car-
los Arnaldo colocou a investigagio demogrifica em Mogambique.

Antdnio A. da Silva Francisco
Maputo, 25 de Junho de 2004
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