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Se “Investir na protecção social 
básica  é investir no capital 

humano”… 
o que temos investido? 

POUCO
E

MAL
! 



O que Significa Investir POUCO? 

1º Veja a Orçamento do Estado Moçambicano, 
nomeadamente: prioridades e valores alocados; 0,3% 

do O.E

0,1% 
do PIB

2º Em último meio século forte bloqueio da poupança 
interna e uso da poupança externa para consumo 



O que Significa Investir MAL? 

1º  Não tomar em conta o papel dos mecanismos de 
protecção sociais antigos; e.g. ter muito filhos é a principal 
forma de PS, por razões estruturais e não mera ignorância.

2º Crença que o Estado decide e escolhe melhor do que o 
indivíduo e a comunidade, razão pela qual se confunde e 
reduz Protecção Social Ampla  a Assistência Social (B./ S.O. /C.)

3º Optar por políticas enfraquecedoras da segurança 
pessoal e dos direitos de propriedade individuais e 
comunitários, informalizando e restringido o alargamento das 
escolhas pessoais e familiares







Mudança na Estrutura Etária em 
Moçambique, 1950‐2010



Composição dos Agregados Familiares segundo 
género, idade e região:

Total % Urbano% Rural %

Chefiado por homem 69 20 49

Chefiado por mulher 31 8 23

Chefiado por idoso (60+) 14 3 11

Chefiado por idoso (65+) 10 2 8

Chefiado por idoso (70+) 6 1 5

Com idoso (60+) 17 4 13

Com idoso (60+) e criança (0–
14) 10 3 7

Sem membro em idade activa
(15–59) 6 1 5

Fonte: INE



Distribuição Distrital dos Idosos nos Agregados
Familiares Moçambicanos



Idosos Mais Pobres do que o Resto  da População 
Moçambicana



Envelhecimento: Conquista ou fardo?

Moçambique possui 1,2 milhões 
de pessoas com 60 + 

É o 3º maior efectivo de 
idosos no sul de África.

Um em cada 20 
moçambicanos tem 60 anos 
ou mais de idade, enquanto 
no resto do mundo existeuma 

em cada 9 pessoas

60% estão na pobreza 
absoluta (18 Meticais/dia). 

82% vive com menos de $1,25 
(38 Meticais/dia)

Viver mais é uma das 
principais conquistas da 

humanidade. O que fazer para 
que esta conquista não seja 

transformado em um 
problema para a sociedade?

17% dos Agregados 
Familiares possuem ao 

menos um idoso



Viver mais
para 

viver pior?



Trabalho Infantil, AdultoAssalariado e 
Idoso



Idoso Moçambicanos Trabalham até Morrer



Trabalho Infantil e Idoso, Exploração Ilegal? 



http://www.iese.ac.mz/age/age.html





Quanto 
Custa e

Quanto Vale 
ser Idoso 

em 
Moçambique?



CUSTO‐BENEFÍCIO DO IDOSO

• CUSTO

• Elevada Fecundidade      6

• Trabalho Infantil   22%

• Trabalho Idoso            >80%

• Quantidade (elevada)   

• BENEFÍCIO

Um Sistema de Protecção Social em Ruptura: Inviável e Insustentável

• Sobreviventes             1 ou 2

• Valor económico      elevado

• Auto‐sustento          precário          

• Qualidade de vida      baixa



“Benefícios destinados 
exclusivamente a 
pobres acabam 

convertendo‐se em 
benefícios pobres ” (Sem, 1995)



• “Dinheiro não da felicidade, mas paga 
aquilo que ela gasta” (Millôr Fernandes)



Cenário	1	
(500	

meticais/
mês)

Cenário	2	
(766.67	
meticais/
mês)

Cenário	3	
(2,300	

meticais/
mês)

Meticais	
(milhões) 6.628 10.163 30.488

US$	(milhão) 221 339 1,016

%	PIB 1,5 2,3 7,0

Custo estimado de uma pensão universal 



CAPITALIZAÇÃO 
INDIVIDUAL?

CAPITALIZAÇÃ
O SOCIAL?

REPARTIÇÃO 
SOCIAL?

Se investir na PS é investir no Capital Humano, como 
melhor Fazê‐lo emMoçambique? 

INSS(?)

FUNDO DE 
PENSÕES POUPANÇA

PENSÃO 
IDOSO?



Acção Social Básica 
(ASB) 

(excluindo subsídios aos combustíveis)

~ 40 programas

$184 milhões 

(1,7% do PIB)

$300 milhões

Para os navios 



Acção Social Produtiva 
(ASP) 

165 milhões de Meticais 

(3% da ASBásica)

$5,5 milhões 

70% externo

$5,7 milhões



O que é Sucesso?
• No dicionário ‐ ter êxito em alguma coisa; ter
um resultado em algo.

• A Protecção Social – mecanismos destinados a 
preparar o previsível, mitigar imprevistos 
(infortúnios, calamidades), compensar as 
limitações da moldura humana (física e 
mental)

• Email, sobre mudança de percepção ao longo da  
vida.



O Que é Sucesso?

Percepções de sucesso 
no curso da vida 
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Conseguir andar

Não urinar nas calças

Ter amigos

Poder dirigir

Fazer sexo

Ganhar dinheiro

O Que é o Sucesso?
(Clique para descobrir)



O desenho ruim da moldura humana:



O desenho ruim da moldura humana:

“Só invejo o 
que está no 

meio” 
(J. Galbraith)

Fase  
produtiva ,
Reprodutiva, 
criativa e 
inovadora 



Conclusão:

Possíveis razões porque se 
investe POUCO e MAL na 

proteção social 
moçambicana



1º Ignorância e negligência da realidade 

2º Prioridade par controlo  do poder político

3º Assistencialismo paternalista ( ex‐post)

4º Soluções erradas para problemas reais

5º Demasiada crença dos doados no Estado

6º Fraco poder cidadão
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