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Mortalidade infantil reduz para metade no pais

O nosso pais
tem o 22° mais
elevado indice
de mortahdade

s até

le ¢

1ANCE
cinco anos no
mundo

taxa de mortalidade de

menores de cinco anos
i aixou de 201 mortes
por 1 000 nados vivos em 1997
(IDS) para 141 em 2008, no pais,
de acordo com os ltimos dados
disponibilizados pela Organiza-
¢ao Mundial da Sadade.

Esta reducio da mortalidade
infanto- juvenil, na tltima dé-
cada, foi possivel gragas ao au-
mento da cobertura de algumas
intervengoes bisicas para a salide
da mie e da crian¢a, como, por
exemplo, vacinas, medidas profi-
liticas como uso de redes mosqui-
teiras e cuidados pré-natais.

Em particular, as melhorias
foram impulsionadas por uma re-
dugdo nas taxas de mortalidade
ais, onde a taxa de
mortalidade de menores de cinco

nas dreas rur

=

Margaret Chan, directora-geral da OM

anos desceu de 237 Gbitos por 1
000 nados vivos em 2003 para 164
em 2008, No entanto, continuam
a exi

ir grandes disparidades
geogrificas. As criangas em Zam-
bézia, por exemplo, tém a proba-
bilidade quase duas vezes maior
de morrer antes de atingirem os
cinco anos de idade do que as
criangas na cidade de Maputo.

A pesar deste progresso, Mo-
cambique possui o 22 mais ele-
vado indice de mortalidade de
criangas até cinco anos no mundo
¢, infelizmente, ainda hoje um em
nados vivos morre antes do
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A maijoria das mortes em
criangas menores de cinco anos
tem sido devido a um pequeno
nimero de problemas comuns,
evitdveis e tratdveis, tais como
maldria, condigoes neonatais,
infecgbes respiratérias agudas
do tracto respiratério inferior
(broncopneumonias e pneumo-
nias), infecgdo por HIV, doencas
intestinais infecciosas ocorrendo
isoladamente ou em combinagio.
Mas a desnutri¢do continua a ser
o principal problema.

Muitas dessas doencas podem
ser evitadas investindo-se ainda
mas num sistema de saide efi-

Pessoas desaparecem a procura de refugio

Mohidin Adam Ibrahim, 27
anos de idade, chegou ao cam-
po derefugiados de Maratane,
na provincia de Nampula, em
Fevereiro de 2010, mas estd ain-
da z‘afesp&fa de uma decisdo so-
bre o seu estatuto de refugiado.
Ibrahim fala de pessoas que nao
conseguiram completar a via-
gem até Mogambique.

“Eu tinha uma pequena farma
onde plantava coisas para vender
na minha loja, em Mogadiscio. A
policia queria comprar a minha
loja, mas o Al-Shabab (grupo re-
belde) dizia que eu era um espiao
do governo e iria matar-me. Eles
levaram-me para a prisao, onde
fiquei durante 33 dias, até que as
forcas governamentais atacaram
o lugar e eu aproveitei para fu-
gir. Eu sabia que eles iam matar-
me se nio abandonasse o pais”,
disse Ibrahim, citado pela AIM.

“Deixei a minha esposa, os meus
dois filhos, fui para Kismayo e
escondi-me 14 durante 12 dias.
Depois, atravessei a fronteira
para o Quénia, mas nao fui para
o campo de refugiados, porque
o Al-Shabab podia estar ld. Fui
a Mombasa, e disse ao traficante
de pessoas que tinha 300 délares
americanos para viajar de barco
para Mocambique.”

“Preferimos vir por mar. E mais
rdpido, porque nio hd postos de
controlo policial. Sabemos que €
perigoso, mas na 1nossa religiao
acreditamos que quem morre
no mar vai directamente para o
céu”, disse Ibrahim.

“Havia dois barcos transpor-
tando 500 pessoas cada, entre
etiopes e somalis. Eles deixa-
ram-nos perto de Mtwara (na
fronteira entre Tanzania e Mo-
¢ambique) e nés demos algu-

mas roupas e dinheiro a alguns
pescadores para nos ajudarem a

atravessar o rio. Muitos entre nos
ndo sabiam nadar e dois afoga-
ram-se no rio. Muita gente per-
de-se a caminho daqui™.

“Levei cerca de uma semana
de caminho até a fronteira. Em
Palma (Mog¢ambique), ficdmos
num campt) atrds dE uma ESqllH“
dra da policia. A policia arran-
cou-nos os teleméveis e depois
comegdmos a vender as nossas
roupas para sobreviver, até nos
transportarem para Maratane.”

“Eu estou em contacto com
alguns dos somalis que ji parti-
ram dagqui para a Africa do Sul.
Eles dizem que a Africa do Sul
j4 ndo admite mais somalis. Eu
estou aqui @ procura de legalizar
a minha estadia num outro pais
logo que consiga o meu estatuto
de refugiado”, disse Ibrahim.®

caz e capaz de garantir o acesso
s medidas bdsicas de prevencao
e tratamento das doengas mais
comuns, asﬁi]’l’l como na l‘dUCa'
¢do sanitdria, higiene e nutri¢io
das comunidades. Em particular,
para o pais atingir o Objectivo
de Desenvolvimento do Milénio
N4, é preciso um esforgo co-
mum em aumentar rapidamente
alguns indicadores-chave de co-
bertura, nomeadamente, o parto
institucional, os cuidados pr‘ys-na-
tal, amamentagao exclusiva ¢ o
acesso atempado a tratamentos
apropriados para maldria, diar-

reias e infecgoes respiratérias.

Como em muitos outros paises
em Africa, a reducio da taxa de
mortalidade neonatal (TMN-taxa
de mortalidade de criangas entre
0 e 28 dias) em Mogambique tem
sido muito mais lenta que a redu-

¢io da taxa de mortalidade de
menores de cinco anos, com uma
redugio média anual de 1,4 por
cento por ano durante o periodo
entre 1990 e 2008. Como conse-
quéncia, a mortalidade neonatal
ainda € responsivel por mais de
um terco das mortes infantis em
Mogambique.

SITUAGAO NA
AFRICA SUB-SAHARIANA

O mimero de criangas meno-

res de cinco anos que morrem, a
cada ano, reduziu de mais de 12
milhoes em 1990 para 7,6 milhdes
em 2010, disseram ontem o UNI-
CEF e a Organizacio Mundial da
Satide, ao apresentarem as ulti-
mas estimativas da mortalidade
infantil em todo o mundo, Estes
dados mostram que, em compa-
ragao com o que OCorTia em 1990,
cerca de mais de 12 000 criangas
sao salvas todos os dias,

Um relatério anual sobre a
mortalidade infantil constatou
que, na Africa Sub-sahariana -
regido com o maior nimero de
mortes de menores de cinco anos
no mundo -, 0 ritmo com gue se
reduziu a taxa de mortalidade de
menores de cinco anos duplicou,
de 1,2 por cento ao ano, de 1990
a 2000, para 2,4 por cento ao ano
de 2000 a 2010.

De 1990 a 2010, a taxa de mor-
talidade de menores de cinco
anos diminuiu mais de um ter¢o,
de 88 mortes por 1 000 nados vi-
vos para 57,

Infelizmente, esta taxa de pro-

gresso ainda € insuficiente para
alcangar o Objectivo de Desen-
volvimento do Milénio 4 (ODM
4), que apela a uma redugio de
dois tercos na taxa de mortali-
dade em menores de cinco anos
até 2015.m
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Mudang:a do estado
de tempo no Sul do pais

A zona Sul de Mocambique esta a registar uma mudanga no
estado do tempo, situagio que se deve & persisténcia da zona de
baixas pressoes sobre as provincias de Gaza e Inhambane, segun-
do o Instituto Nacional de Meteorologia (INAM).

O mau tempo, segundo a AIM, estd a ser caracterizado por tempo
quente e himido (temperatura maxima entre 35 e 40 graus Cel-
sius), aguaceiros ou chuvas em regime fraco (menos de 10 mm de
precipitacao acumulada em 24 horas) e ventos moderados a fortes -
(30 a 70 quilémetros por hora) acompanhados de trovoadas.

Esta situacao vai fazer-se sentir nos distritos de Moamba e Magu-
de, na provincia de Maputo; Chékwe, Guija, Mabalane, Massingir,

costeira. Nestes locais, 05
entre 25 e 28 graus E:e!sﬁu,

- provincia de Manica, Centro do

Ch?cuahcuala Chigubo e Massangena, em Gaza; bem como Ho-

moine, Jangamo, Inharrime, Panda e Funhalouro, em Inhambane.
Enquanto issa, prevé-se uma descida de temperatura | nos distritos
das prwfnciasdeMaputog Gaza localizados ao longo da faixa -
etros poderao, egism méximﬂ,‘

Prevé-se ainda que © mesmo sistemna afecteoextremo Sulda
pals, cc_mcm%ﬁ?ﬂte os dlstritosde




