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BARUE, DlSTR‘ITO RICO EM FRUTA E LEGUMINOSAS

Malnutricsio coloca centenas de criancas e m

_fonte da GAPI em Manica defende que depois de capacitagio em agro-

as familias viio acabar com a fome, além de ganhar dinheiro...

O HIV/SIDA e habitos
alimentares e cultural sdo
fenomenos que poderdo
estar a agravar a malnu-
trigio no distrito de Bérué.
Neste momento sio 600
pessoas entre criangas e
mulheres que beneficiam
do suplemento alimentar
do PMA em Catandica de-
vido a malnutrigéo. “Estdo
inscritos neste programa
100 criangas; 100 mulhe-
res gravidas e outras 400
em Tratamento de Anti-
Retroviral (TARV) que
beneficiam de soja; um
donativo disponibilizado
pelo PMA, desde Fevereiro
findo”, disse Tina Joaquim
da Saude distrital de Barué
explicando que depois de
trés meses, os beneficidrios
saiem ou mantém no pro-
grama mediante a melhoria
dos doentes.

Orfandade atinge nivel
alarmante

O impacto da pandemia
de SIDA parece ser incon-
tornavel em Barué a avaliar
pelo crescente namero de
criangas orfas e vulnera-

veis, segundo descreveram
algumas pessoas entrevis-
tadas em Catandica.
Luisa dos Samtos, Co-
ordenadora da Associa-
¢do local que trabalha
no cuidado domicilidrio
assistindo mais de 100
criangas 6rfis e vulnera-
veis disse que o cendrio
de orfandade é triste, pois
“muitos pais morreram e
deixaram criangas menores
desamparadas”.

Embora com vontade
de trabalhar, a fonte expli-
cou que a sua associagdo
enfrenta dificuldades para
assistir um nimero de 105
menores naquele distrito.
Para ilustrar a gravidade
da situagdo, ela apontou
que ha trés semanas “uma
mie perdeu a vida e deixou
um bebé de sete meses.
Ha cinco semanas, uma
outra mée morreu e deixou
um bebé de dois meses”,
contou Luisa dos Santos
lamentando a falta de apoio
em leite para alimentar os
menores.

O total de 105 criangas

“Q acesso a este suplemento alimentar é mediante a apresentagdo
do cartio passado no hospital”, Tina Joaquina da Saiide de Birué
que procedia a distribula da soja a pessoas com malnutrigdo.

orfas acima mencionado
refere se apenas ao niimero
que “ a minha associagdo
conseguiu arrolar no ambi-
to do trabalho domicilidrio
que desenvolvemos em al-
guns bairros da vila. Mas,
a situagdo ¢ critica, pois
hé mais casos de menores

vulneraveis que perderam
séus progenitores no distri-
to de Barué”, sublinhou.
Apesar de apoio do Go-
verno e das organizagdes
humanitédrias, “o mesmo
ndo tem sido suficiente
para bebés, pois sdo duas
latas de leite que cada bebe

Apesar de se localizar numa regiio a
colocando-as numa situacio de emergéncia,
luto naquele distrito tendo ja causou milhares de criangas orfas,

recebe por més! Isso ndo
chega para criangas que
ainda se alimentam com
papas”, lamentou.

O outro dilema ¢ a es-
colarizag@io das criangas
orfis e vulneraveis, uma
vez que, a fonte apon-
tou casos de menores que
perdem seus progenitores
e que “sdio obrigados a te-
rem que ir viver em zonas
reconditas com familiares
do terceiro grau e, as vezes,
sem acesso a sua escolari-
zagdo”.

Donativo num distrito
potencialmente agricola

Num outro desenvolvi-
mento, Luisa dos Santos,
disse que a introdugio da
nova ementa: variedade
de pratos de mandioca,
madumbe, batata-doce e
soja em alguns distritos
da regido centro, poderd
ser um alivio para as fa-
milias, na medida em que
a fome vai acabar. “Nao faz
sentido que um distrito po-
tencialmente agricola, rico
em fruta e legumes como
Barué esteja a registar a si-
tuagio de malnutrigdo, por
falta de alimentos para as
comunidades”, deplorou.

Durante a capacitagio
“aprendemos como apro-
veitar tubérculos e soja.
Isso vai incentivar para que
as familias produzam soja
para 0 CONSUmMo nas comu-
nidades; o mesmo produto
que agora chega em forma
de donativo”. (x)

Mais mulheres em projec-
tos

Uma das estratégias
para contornar a situagdo
de pobreza nas comuni-
dades em Barué tem sido

o envolvimento de mais
mulheres no associativis-
mo e pequenos projectos
de geragdo de renda. Com
efeito, 280 mulheres estdo
entre 0s 351 beneficidrios
de 60 micro- projectos em
curso destinados ao desen-
volvimento do comunitario
naquele distrito, segundo
revelou o Chefe da Repar-
tigao da Mulher e da Acgio

de Alimentos do INAS
assiste 3079 pessoas (2169
mulheres e 910 homens)
e 114 pessoas com defi-
ciéncia.

Para minimizar 0 SO-
frimento da camada des-
favorecida em Bdrué, as
autoridades e outros in-
tervenientes como Save
ther Children e confissdes
religiosas instituiram os
conselhos comunilé'rios
para criangas e idosos.

Quanto & assisténcia de
idosos, a fonte disse que
o distrito de Béarué possui
um centro de acolhimento
que ndo consegue atender
a demanda da regido, uma
VezZ que 0 mesmo serve a
outros distritos. “Se hou-
vesse mais centrQs abertos
nas comunidades seria um
ganho para satisfazer as
necessidades dos desampa-
rados nas comunidades”.

Social no distrito de Barué,
Jilio Luciano.

No ambito de assis-
téncia social do Governo,
o Instituto Nacional de
Accdo Social (INAS) e
parceiros sociais em Barué
contam com 15 centros
abertos que atendem 4.428
criangas (2374 raparigas e
1919 rapazes).

Sé o Programa Subsidio

Os centros abertos tém

uma componente interes-
sante que sdo actividades
de geragdo de rendimento
e diversdo que concorrem
para a auto-estima do gru-
po social vulneravel.

No distrito, as associa-
¢Oes que assistem menores
j& contam com alguns
centros abertos nas loca-
lidades e um efectivo de
15 activistas que garantem
o seu acompanhamento
diario. “Alguns menores
tém instalagdes conven-
cionais complementadas
com algumas actividades
de geragdo de rendimento
como carpintaria, latoaria
e corte e costura”. (X)

GAPI perspectiva mei-
hores dias para Barué

Para Jodo Maundze, ge-
rente da GAPl em Manica.

processamento de produtos locai

HUMBERTO

gricola e rica em fruta e legumes, 0 distrito de Barué na prov
uma vez que recorrem a donativo do Programa Mundi
situagio que tira “sono” as autori

Esta é uma das familias que ocup
finico Centro para Acolhimento de

entidade que presta apoio
técnico as associagdes de
mulheres no ambito do
Projecto Potenciagéio de
Habilidades Empresariais
Femininas do MMAS,
financiado pelo BAD, o
“distrito tem tudo para
produzir e sair da actual
situagdo de inseguranga
alimentar”.

Para ele, as mulheres
ja estdo capacitadas para
processar a soja € outros
produtos locais, facto que
poderé resolver a situagio
da fome e malnutrigdo
em todos os distritos de
Manica e Sofala onde esta

“Hd algum esforco par:
pessoas idosas no distrit
lher e Acgic
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ulheres em situacdo de emergéncia em Barué

i, o distrito podera aproveitar a 10

ZANDAMELA

fmcia de Manica, est a registar fome que j4 causou a malnutri¢io a
ial Alimentar (PMA) para fazer face a doenga. A malnutri¢iio associ

centenas de crian¢as e mulheres,
a-se a0 HIV/SIDA que cria dore

dades governamentais locais e organizagdes humanitirias que assistem menores e pessoas idosas.

\aum dos nove compartimentos do
Pessoas Idosas no distrito do Bdrué

inserido o projecto e ndo
s0.

Foram capacitadas no
total 25 associagdes de
mulheres em agro- proces-
samento de produtos ali-
mentares em cada distrito:
fruta, legumes e tubércu-
los (mandioca, madumbe
e batata-doce) e cereais
como soja. Para a fonte,
isso terd um maior impacto
nas comunidades, uma vez
que o distrito de Barué e
outros poderdo passar a
aproveitar a sua produgio
e serem auto-suficientes
para alimentar as comu-
nidades.

“Queremos que haja o

vassisténcia das criangas e
..", Julido Luciano da Mu-
locial de Bdrué

aproveitamento a cem por
cento da produgdo local e
isso podera trazer uma mu-
danga na dieta alimentar
das familias e reduzir a si-
tuagdo da malnutrigdo nas
criangas, idosos e pessoas
doentes nas provincias
de Manica e Sofala onde
decorre o Projecto”, subli-
nhou Jodo Maundze

fonte disse que nota-
se um crescimento a nivel
do projecto sobretudo na
percepgdo das comuni-
dades beneficiarias sobre
a-esséncia da iniciativa.
Por exemplo, na “iltima
capacitagéo de agro- pro-
cessamento de raizes e

tubérculos e soja notamos
uma maior participagdo
das mulheres, uma vez que
a metodologia consistiu em
quase 90% de pratica. Isso
garantiu a transferéncia do
conhecimento as mulhe-
res”, frisou Maundze.
Depois das capacita-
¢des “esperamos um im-
pacto positivo, ja que cada
associagfio participou com
dois membros e que o0s
mesmos vdo garantir a
réplica para os restantes
associados”. Nisso a GAPI
e o Projecto vio monitorar
a réplica nas localidades,
para gue o conhecimento
alcance a mais mulheres

“As mulheres vio produzir para o consumo e venderem para ga-
nhar dinheiro, 0 que ird criar grande impacto nas comunidades”,
Jodo Maundze

nas comunidades, com
o objectivo de promover
uma mudanga na dieta das
familias.

A introdugdo de novos
pratos & “sabor de Inham-
bane” na regido centro
do pais, como rhale, li-
fete, xiguinha e farinha
de mandioca para bolos
e pdo, poderd constituir
uma fonte de rendimento
e oportunidade de negocio

para muitas mulheres.
Jodo Maundze da GAPI
disse que para além de
acabar com a fome a nova
ementa vai trazer uma
mudanga na vida socio-
econdémica das associa-
¢Oes e das comunidades
em geral. “Ha uma maior
satisfagdo das associagdes,
os beneficidrios e recebe-
ram o conhecimento com
coragdes abertos. Por isso
esperamos que no seio das
familias esta pratica seja
continua, uma vez que

os produtos processados
destinam-se para alimentar
as familias e para o nego-
cio”, disse Maundze

0% a sua producdo agricola e com a mudanca social na

precisou Maundze.

A fonte fez saber que ja
iniciou o processo de reabi-
litagdo de infra-estruturas
para albergar as maquine-
tas, concretamente para
as associagdes que tinham
instalagdes nos distritos
de Guro e Gondola para o
arranque do negocio.

Produtos processados pelas associagdes femininas: café e leite de
soja; rhale e sumo de batata-doce

As associacdes podem pro-
cessar sem maguinetas

Sobre a recepgio de
maquinetas para 0 proces-
samento de produtos locais
que as associages deverdo
receber para o seu relanga-
mento socioecondémico, a
fonte disse que enquanto 0
equipamento nio chegar as
mulheres foram instruidas
a processar manualmente
para o auto-sustento fami-
liar e das comunidades.

“Mas até finais deste tri-
mestre esse problema serd
resolvido. Ha informagdes
segundo o proprio Projecto
estd a fazer procurment
noutros paises, com vis-
ta a colher informagdes
sobre maquinetas. A ni-
vel da regido ja fizemos
procurement e acredita-
mos que a coordenagdo a
nivel central algo estd a
fazer para a aquisigdo dos
equipamentos para 0 agro-
processamento em 0ito
distritos contemplados nas
provincias de Manica e So-
fala, nesta primeira fase”,

Depois da primeira ca-
pacitagdo que decorreu no
primeiro semestre, nota-se
um aspecto nutricional
satisfatério em algumas
comunidades. “A execugdo
efectiva do projecto trard
mais alegria nas familias,
porque os associados vio
produzir para vender ¢
ganhar dinheiro. Serd essa
combinagdo de resultado
que ird criar um grande im-
pacto nas comunidades”.

Mercado garantido para
alguns produtos

Muito antes da recep-

dieta alimentar,

¢io de maquinetas € 0
relangamento das associa-
¢Oes na actividade socio-
econdmica e criar uma
reserva para acabar com
a inseguranga alimentar,
o Gerente da GAPI em
Manica ja fala de merca-
do garantido para alguns
produtos a serem proces-
sados.

A GAPI ja desenvol-
veu ac¢des de pesquisa
de mercados e potenciais
clientes e neste momento
“temos alguns merca-
dos identificados para
algumas culturas”™. Por
exemplo, a fonte disse
que o mel ja tem mercado
garantido e o seu projecto
vai incentivar o uso das
novas tecnologias nas
comunidades para a pro-
dugdo de mel.

Em relagdo a outros
produtos, a fonte disse
que o processamento sera
gradual 2 medida que as
associagdes produzirem
para 0 cONSUmo € a comer-
cializagdo. As proprias
comunidades tém estado a
comprar de imediato a to-
dos os produtos processa-
dos localmente. Por isso,
“julgamos que existem
mercados promissores. O
mais importante serd o ar-
ranque do processamento
¢ posteriormente iremos
estabelecer as ligagdes
desses mercados”, para
que as mulheres ganhem
dinheiro e melhorem sua
vida no meio rural. (x)

Legenda: Soja torrado e ndo torrado; bagias e café de soja, alguns
processados durante a capacitagdo em agro- processamenio de
tubéreulos e soja e que foram apreciados pelas comunidades locais
na feira havida em Birué.
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