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INTRODUCAO (1/6)

O Contexto desta apresentacao

Pesquisa sobre proteccao social, segundo uma perspectiva estruturante
em vez de assistencialista ou caritativa, visando explorar a pertinéncia,
viabilidade e sustentabilidade de uma pensao universal para os idosos

moc¢ambicanos.
v'Artigo publicado no JOeA (Francisco, 2016) il

SAN
FRANCISCO

v'219 Congresso de Gerontologia e Geriatrica, I | W
23-27 de Julho de 2017, Sao Francisco IAGG 2C.17 =
' |

«GERONTOCRESCIMENTO»

E ENVELHECIMENTO POPULACIONAL

EM AFRICA

RELEVANCIA E ALCANCE DA PESQUISA DO IESE
4 ilva Francisco

v’ Capitulo no livro Desafios para Mocambique 2017
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INTRODUCAO (2/6)
O Contexto desta apresentacao

«GERONTOCRESCIMENTO» DESAFIOS
E ENVELHECIMENTO POPULACIONAL PAB/E\
EM AFRICA Q

MOCAMBI

RELEVANCIA E ALCANCE DA PESQUISA DO IESE

Antonio A.da Silva Francisco

v'Tema usado no livro Desafios para Mocambique 2017 e nesta 52
Conferencia Internacional do IESE, por representar bem a area de
pesquisa realizada pelo Gdl “Pobreza e Protecg¢ao Social”

v Nos dez anos passados o GdI-PPS colocar a dimensdo demografica
no lugar de destaque que merece na pesquisa social e economica
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INTRODUCAO (3/6)

O Contexto desta apresentacao

v'Serdo os “tempos de crise”, como destaca o tema da 52
Conferencia do IESE, um bom contexto e uma boa oportunidade
para criar maior sensibilidade para a problematica demografica?
Talvez.

v'E sensibilidade de quem?

v'Indiferenca intelectual e siléncio politico em relacdo aos
processos estruturantes das dinamicas demograficas.
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INTRODUCAO (4/6)

O Contexto desta apresentacao

v'Sobre a interferéncia prejudicial das percepcoes e
competéncias de certas areas do conhecimento

“Uma boa formacao em
economia pode ofuscar o
significado do crescimento
populacional..” (Hardin, 1987: 285)
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INTRODUCAO (5/6)

O Contexto desta apresentacao

v'0 GdI-PPS tem-se esforcado e de alguma forma consequido
minimizar interferéncias questionaveis ou mesmo prejudiciais
de dois tipos:

1) Abordagens teodricas da economia e politica de utilidade
duvidosa para o entendimento dos alicerces demografico-
economicos da proteccao social;

2) Investigacao em assuntos negligenciados: transicao
demografica; sistemas financeiros potencialmente
relevantes (e.g. Banca Islamica); papel da poupanca
(interna e externa); gerontocrescimento, rejuvenescimento
e Envelhecimento populacional
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‘Gerontocrescimento’ vs. Envelhecimento Populacional
em Africa: Relevéncia e Alcance da Pesquisa do IESE

Antonio Francisco, Maputo 20.09.2017

Introducao

Todos os paises do Mundo estdo registando um aumento

progressivo do efectivo de pessoas com 60 e mais anos de

Idado, mas nem lodos estdo vivendo um processo do

envelhecimento  populacionl. Estas duas  dinAmicas

s distintas podem ser captadas e entendidas com
da

Anilise Y

Tabela 1: Diferentes Caracteristicas Entre

Resultados ;

Conclusﬁes

Envelhecimento Populacional
Definigao

Aumento
v e s

precisao se o concelto de '
populagao’ do neologismo ‘gerontogrowth’. Este Cartaz
conjuga o Poster apresentado no 21° Congresso da
International Association of Gerontology and_Gerialrics —

GG, de 23 a 27 de Juho 2017, em Sdo Francisco e
apesentagdo na 5  Conferencia  do  IESE,
“Gerontocrescimento e Envelhecmento Populacional em
Africa: Relevancia da Pesquisa do IESE".

0 que é ‘Gerontocrescimento’?

mo sugere a palavia — geronto + crescimento —
geron\ocrescwmemo swgml\ca aumemo do numero de
pessoas  idosas ( 85+),

um VEncxmenu certo

ou previsivel, pmque depende unicamente do
comportamento da mortalidade, em geral, e das pessoas
idosas, em particular.

0O que é ‘Envelhecimento Populacional’?

Envelhecimento populacional é o aumento da proporgéo
da populagdo idosa em relagéo & populagdo total, e em
particular ao grupo etério mais jovem. £ um fenémeno
relativamente incerto, porque depende principalmente da
queda da fecunidade. Pode ser medido pelo ‘indice de
envelhecimento’ (IE), um racio demografico expresso
geralmente como o nimero de pessoas com 60 anos ou
mais de idade (ou também 65+) por 100 pessoas com
idade inferior a 15 anos. Um numero inferior a 100
significa que ha menos idosos do que jovens. Ou seja, 0
|E relaciona o topo e a ase da piramide etaria.

e ocundeads 3 dfeeres

oo pmmmm o
dosos om Maputo) S0 o
populicao aciia, 3 popuiacas 4o uma
Cmpross

do

1. Moditas
nimers

Envathecimento ()

absoios. | (fecivo) dade macla ds popuaco

2 e e
O 09 Mg )| )
s
AMERICA LATINA E CARAIBES 10 a3 202 ol s a2
AimeR et Hee s e

o populacional séo
e das roalaagoes mats signiicalves o6 Sécula XX aue
se espera sejam generalizadas e conslidadas no presente
Século XXI. Reconhecer a diferenca entre estes dois
processos demogréficos ¢ essencial por trés motivos: 1)
Para melhor se compreender a natureza real e diversificada
das dinamicas demogréficas em curso; 2) Para aferir sobre
a dimens&o do impacto diferenciado do processo global de
transigao demografica, resultante do efeito combinado das
mudangas da mortalidade e da fertiidade; 3) Dois processos
diferentes geralmente requerem politicas distinctas.

Nos dias de hoje, os desafios enfrentados por um ndmero
significativo de paises da Africa subsaariana ainda séo mais
relacionados com o _rejuvenescimento do que
populacional. Isto pode explicar que os

5 rupos stiios ldosos). | nascenca
Eoparanca do vida nos grupos.
iy

ivasdepos de 2076 am Mogambigue

.0 .m.m.m;.:up.:m:“ "
Sivensscimonto ta
iacio, i il 3 vlocind do
raich i feridace

QUANTAS CRIANGAS SAO DEMASIADAS?
L

LIDADE E PROTECG,

i =
H 5
i =
?) na Africa iana e
Mogambique
[eressrmene /%
b B
i =

actores sociais e 0s decisores politicos ndo priorizem a
questéo do envelhecimento populacional, visto que o maior
desafio a curto prazo deriva principaimente  do
rejuvenescimento populacional.

ndo seja claro quanto tempo o processo de
rejuvenescimento_em paises como Mogambique poderd
durar, a experiéncia internacional mostra que o
envelhecimento populacional S6 se toma relevante se e
quando a transigao de fertiidade & uma realidade efectiva (o
que ndo é o caso em Mogambique). Felzmente, a Africa
subsaariana ja tem varios testemunhos encorajadores
mostrando que esta regido j4 ndo é mais uma excepcdo na
ransicho. demogrdfica. globel (por axempl, Ectawana,
Lesolo, Mauricia, Afrca do Sul e alguns oulros).

Referéncias

s s ssver ATV KT
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OBJECTIVOS

Depois desta sessao os participantes devem ser
capazes de...

Objectivo 1. Perceber a diferenca entre 'gerontocrescimento’ e
‘envelhecimento populacional’ e sua relevancia,

Objectivo 2. Entender a sobre-representacao dos paises de
paixa renda na parte inferior do Global AgeWatch
ndex (Indice Gerontologico Global —-IGG) da
HelpAge International,

Objectivo 3: Identificar as devidas implicacoes para um quadro
politico do gerontogrescimento vis-a-vis
envelhecimento e rejuvenescimento populacional
em paises de baixa renda, como é Mocambique,
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FONTES
FONTES DE DADOS

Global AgeWatch
Index 2015

at a glance

e231q04 e @ 2153-wag Op sE3IEUI :anbiquiESoyy Wa sadeYEAUT
T

Envelhecer em Mocambique:

Dinamicas do Bem-Estar
e da Pobreza

Antonio Francisco, Gustavo Sugahara & Peter Fisker

IESE 2013

The journal of the Economics of Ageing 9 (2017) 78-89
Contents lists available at ScienceDirect

The Journal of the Economics of Ageing

World 25
Population ELSEVIER journal homepage: www.elsevier.com/locate/jeoa

Full length article

‘Gerontogrowth’ and population ageing in Africa and the Global @cmm,k
AgeWatch Index ™

Anténio A. da Silva Francisco *

Institute for Social and Econornic Studies (IESE), Economics Faculty of the Eduardo Mondlane University, Mozambique

https://authors.elsevier.com/a/1VV4z3,0K5BcTAI

Prospects

2015 REVISION

V Conferéncia Internacional do IESE, 19-21 de Setembro de 2017



https://authors.elsevier.com/a/1V4z3,oK5hcTAi

ANALISE (1/9)

*Viver até aos 60 ou mais anos é uma conquista
notavel da populacao humana e um dos privilégios
mais importantes na evolucao recente da
humanidade.

* A longevidade é um privilégio, porque apesar de um
numero crescente de pessoas desfrutarem de mais
esperanca de vida, na verdade apenas um pequeno
numero dos seres humanos que nascem e
sobrevivem no primeiro ano de vida consegue chegar
a idade idosa.

10
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ANALISE (2/9)

* Populacao idosa mundial (60+ anos) > de 900 milhoes,
12,3% da populacgao total.

* Por volta de 2050 sera superior a 2 mil milhoes (22% da
populacao mundial).

* Em Africa, idosos representam 7% da populacdo idosa
mundial e 5% da populagao africana.

* Mas o efectivo de africanos idosos quintuplicou, de 12
milhoes em 1950 para 64 milhoes em 2015.

. At,é 2050 triplicara para 220 milhoes, 9% da populacao
de Africa (NU, 2015).
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ANALISE (3/9)

O ‘Envelhecimento Populacional’ esta a acontecer
em todos os paises?

Envelhecimento
no Século XXI:

Celebracao e Desafio

| Envelhecimento populacional

e 9 " | O envelhecimento da populacdo esta ocorrendo em todas
as regides do mundo, em paises com varios niveis de
desenvolvimento. Esta progredindo mais rapidamente nos paises
em desenvolvimento, inclusive naqueles que também apresentam
uma grande populacao jovem. Dos atuais 15 paises com mais de
10 milhdes de idosos, 7 sao paises em desenvolvimento.

Importanica da distincao conceptual Pag. 3

12
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ANALISE (4/9)
O que ¢é ‘Gerontocrescimento’?

Como sugere a palavra - geronto+growth — significa o
aumento do numero de pessoas idosas (60 e mais anos de
idade). O crescimento da populacao idosa é um fendmeno
mais certo do que o envelhecimento populacional;
depende unicamente da reducao da mortalidade, em geral,
e das pessoas idosas, em particular, enquanto o
envelhecimento populacional depende principalmente da
reducao da fecundidade.
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ANALISE (5/9)

O que é ‘Envelhecimento Populacional’?

Envelhecimento da populacao é o processo que resulta em
proporc¢oes crescentes de idosos na populacao total. Pode ser
medido pelo ‘indice de envelhecimento’ (IE), um indicador
demografico que relaciona a proporcao de idosos com a
proporcio de jovem. E geralmente expresso como o nimero
de pessoas com 60 anos ou mais (ou também 65+) para 100
pessoas com menos de 15 anos de idade. Um numero inferior
a 100 significa que ha menos idosos do que jovens.
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Gerontocrescimento

Envelhecimento Populacional

Defini¢ado

ANALISE (6/9)

Tabela 1: Diferentes Caracteristicas Entre
Gerontocrescimento e Envelhecimento Populacional

Gerontocrescimento

Envelhecimento Populacional

Aumento do numero de pessoas
idosas numa dada populagao.

Aumento da proporcao das geragoes mais
velhas em uma populagao.

Indicadores de medida

. Medidas

Factores de intensidade

1. Aumento da esperanca de
vida dos idosos;

2. Efeito da
demografica;

3. Contributo migratorio
composto por idosos (caso de
idosos em Maputo).

heranca

1. Queda da fecundidade a diferentes
velocidades

2. Sobrevivéncia crescente dos idosos

3. Composicao etaria e do comportamento da
fertilidade devido a migragao

4. Efeitos da heranca demografica (fatores
sao analisar especificamente o caso da
populagdo activa, a populagdo de uma
empresa

de variagdo do
nimero de idosos, em termos
absolutos (efectivo) e
relativos (taxa de crescimento
dos grupos etarios idosos).

. Esperanca de vida nos grupos

idosos.

1. indice de Envelhecimento (IE)

2. Idade mediana e idade média da populagao
3. Taxa de fecundidade e esperanca de vida a

nascenca

Perspectivas de,

ois de 2016 em Mogambique

. Gerontocrescimento

. Mudancgas estruturais lentas,

a menos que surjam factores
externos;

devera
continuar, dependendo da
importacdo the inovagoes
tecnolégicas e de poupanla

externa.

1. O envelhecimento da populagao

provavelmente sera adiado, dependendo da

intensidade do rejuvenescimento da
populagéo, do inicio e da velocidade de
transicao da fertilidade.
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Tabela 2: Indicadores de Estrutura da Populacio: Percentagem de Idosos, indice
de Envelhecimento (IE), Taxa Global de Fecundidade (TGF) e Idade Média da

Populacio, 2015 e 2050
PROJECCOES
N (VARIANTE MEDIA)
TGF TGF
e e 60+ (Fi]l(;:)s I(.iade 60+ IE (Fmis I(.lade
Principais Regides IE (%) mediana mediana
(%) por (%)| (%) por
mulher) (anos) mulher) (anos)
2015 2050
MUNDO 123 47.0 2.49 29.6/ 22| 111 223 36.1
Regides mais desenvolvidas 24.0/ 146.0 1.68 41.2) 33 209 1.83 45.1
Regides menos desenvolvidas 10.0] 352 261 27.8] 20/ 89 2.28 34.9
Paises menos desenvolvidos 500 13.6 4.11 19.7] 10| 32| 2.85 26.1
Less developed regions, excluding China 8.0/ 263 2.91 2520 17 69 234 32.6
Paises de alto rendimento 22.0/ 128.0 1.75 39.7| 32| 203 1.83 447
Paises de rendimento médio 11.0, 398 2.39 28.9 22 108, 2.12 37.1
Paises de baixo rendimento 5.2 12.2 4.70 18.5 8 26| 299 24.6
Africa subsaariana 4.8 11.2 493 18.3 8 23] 3.14 23.7
AFRICA 54 133]  4.57 194 9| 28 3.03 24.8
ASIA 12.00 473 2.17 30.3] 25| 136/ 1.91 39.9
EUROPA 24.0 151.9 1.61 41.7) 34| 226, 1.80 46.2
AMERICA LATINA E CARAIBES 11.0) 435 2.10 292| 26 149 1.78 41.2
AMERICA DO NORTE 21.0] 111.8 1.85 38.3| 28| 165 1.90 42.1
OCEANIA 16.0, 70.2 2.38 329 23] 117] 2.50 374
Australia/Nova Zelandia 20.0] 107.6 1.91 37.6| 28| 167 1.79 41.6

Fonte: HelpAge International 2015; UN, 2015
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Number 60+
2,092m
Number 60+
14902m | DY Hog
Number 60+ 16 o _ i
of total worldwide
901m .5 / (o) population
() of total worldwide
12.3 /o population
of total worldwide
population
1950 2015
Sub-Saharan Africa
1950 2015 2030 2050
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Idade Media da Populagcao em Alguns
Paises e Regides, 1950-2050

Idade mediana (anos)

37

34

= = = NN
W o W N U 0o

[
o

] Mauricias 35,2
e MUNDO-29,6
T i Marroeos 28,0
Africa de Sul 25,7
2355 e T SRR
B e e Gana20,6
20,9 e
18.1-- ..— ..... =_Ruanda 19,2
MNigerial7,9
ambique 17,1
Uganda 15,9
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010

Anos

V Conferéncia Internacional do IESE, 19-21 de Setembro de 2017

ANALISE (8/9)

Populag3o da Africa Subsaariana, Europa, ALC, China e india: 1950-2100

Populagédo (em bilhdo de habitantes)

4,0

3,5

3,0

2,5

2,0

1,5

1,0

0,5

0,0
DWNWWDDNWWD@NNWDQNWEDQNW
SRR R R -] OO0 O0O0GQo O
L I B B I B I I e T I Y ™ I O Y A o Y A o N o B Y o O o B R |

e Africa subsaariana ess=Ching e|ndia —e——Furopa ALC

Fonte: UN/ESA, World Population Prospects: The 2015 Revision
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ANALISE (9/9)

QUANTAS CRIANCAS SAO DEMASIADAS?

REALIDADE E PROTECCAO SOCIAL
| Ter muitos filhos

continua a ser a
principal forma de

proteccao social em
: muitos paises da Africa
Filhos por Mulher

/@\(.:E,mj,ms, Subsaariana, incluindo
RURAL URBANO Moc¢ambique.

6,2 3,5
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RESULTADOS (1/8)

Gerontocrescimento e envelhecimento nas Regioes
Mais Desenvolvidas e no Mundo

Populagao 60+ ( milhoes)

[

N B o) 00 ¢
- 8 8 8 8 8

MUNDO: Gerontocrescimento e indice de

48%
40%
32%
24%
- 16%
8%

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010

Anos Fonte: UN, 2015

(Vs
o
o
o
0
a
o 50
o
0

REGIOES MAIS DESENVOLVIDAS: Gerontocrescimento,
Proporcdo 60+ e indice de Envelhecimento, 1950-2015

140%
120%
100%
80%
60%
40%

lllli!tti‘iil.....nii.-.

I I I I I I 0%
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010

Anos Fonte: UN, 2015
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RESULTADOS (2/8)

Gerontocrescimento e envelhecirpento populacional no
JAPAO e MAURICIAS

JAPAO: Gerontocrescimento, Porporgio 60+ e
Indice de Envelhecimento, 1950-2015

MAURICIAS: Gerontocrescimento, Proporcdo 60+ e indice
de Envelhecimento, 1950-2015

49000 - 3 200 80%
? —
gaoo 0% 8 70%
R 35‘000 . . A E 150 I /e 60%
28.000 g g /
é - 150% | | w0 ——7 V7 40%
*ﬁ, 21.000 Gerontocresciment ,I’ - 100% aﬁ Gerontocresciment ~ : R 30%
© 14000 - g & ice de Envelhecimento
E 14.000 J_ndife de Envelhecimento t‘gu. 5 L - GU/P """""""""""""" | 20%
........................................... I~ 50% + 0 e ® e |
E 7.000 BU+ P;OP...."" E i....::::iltittilli“'P'. 10%
0 T T | T T T 0% 0 I I I 1 T | U%
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010
Anos Fonte: UN, 2015 Anos Fonte: UN, 2015
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RESULTADOS (3/8)

Gerontocrescimento, REJUVENESCIMENTO e Envelhecimento na
AFRICA SUB-SAARIANA E MOCAMBIQUE

vl
o

Y
o

w
o

N
o

(WY
o

Populacao 60+ ( milhoes)

0

AFRICA SUB-SAARIANA: Gerontocrescimento, Proporg¢io
de 60+ e indice de Envelhencimento, 1950-2015

r. . oy 14%
wJndice de Envelhecimento /' 120
(1]
|ttt 10%
ocrescimenta 8%
™ - 6%
g 60+/Pop - 4%
- 2%
| | | I | I 0%

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010

Anos Fonte: UN, 2015

Populagao 60+ ( em 1000)

MOCAMBIQUE: Gerontocrescimento, Proporgao
de 60+ e indice de Envelhecimento, 1950-2015

1.600 12%
1.400 - - 10%

1.200
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RESULTADOS (4/8)

Gerontocrescimento, REJUVENESCIMENTO e
Envelhecimento no MALI e no AFEGANISTAO

Populagdo 60+ ( em 1000)

MALI: Gerontocrescimento, Proporgdo de 60+ e indice de AFEGANISTAO: Gerontocrescimento, Proporgao
sluslielniiig Ll de 60+ e indice de Envelhecimento, 1950-2015
1.000 - - 14% 400 = I
N cTTS s - 12% SR TS ™ Gerontocresciment o
800 1 N “indice de Envelh&igrento 1.200 1 e de Emw'@entu - 10%
T o 10% 1.000 - ~ ’
- 8%
600 - 8% 200 -
- 6%
400 ; | 5% 600 beean,,,,

XXX FYEXXLAAL 4%

Populagao 60+ ( em 1000)

- 4% 400
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Anos Fonte: UN, 2015 Anos Fonte: UN, 2015

V Conferéncia Internacional do IESE, 19-21 de Setembro de 2017 22



RESULTS (5/8)

Segundo a HelpAge International paises com o pior desempenho no Indice Gerontolégico
Global (IGG) carecem de um quadro de politica abrangente para enfrentar os desafios
colocados pelo envelhecimento populacional. Ainda que esta conclusao néao seja

Inteiramente errada, precisa de melhor atencao:
Figura 8: Evolucao do Gerontocrescimento (60+),

Nascimentos, Infantis (0-4), Criancas (5-14) e Jovens

d O que significa uma abordagem (15-24), Mogambique 1950-2050
abrangente sobre envelhecimento Jovens (5-14)
em paises onde o aumento do 16.000 P42
numero de idosos é ofuscado pelo o s 1520
12.000 _at .
rejuvenescimento da populacao  s0o00 )
jovem? ; oo T T e
. . Idosos (60+)
, . . £ oo Zja?g 4.075
U Porque é que as pessoas iriam 4000

preocupar-se por antecipacao com
um fendmeno que ainda vivem, nem
Se nte m ? - T':::::i:;::::l * """ Jovens (5-14)
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RESULTADOS (6/8)
Nao menos importante do que
0 aumento do numero de

Idosos € 0 notavel progresso Global AgeWatch
na qualidade de vida e S Index 2015
satisfacdo dos idosos. A este w4 ata glance
nivel, a maioria dos PaiSes s e ss coumis s o e

africanos de baixa-renda estdo a7 gz g
sobre-representados entre os [ ot W i

piores paises para 0s idosos .. o

93, West Bank & Gaza

94, Mozambique

viverem, como mostra o Indice  [E=5 e il i
Gerontologico Global (Global
AgeWatch Index 2015).
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RESULTADOS (7/8)

Indice Gerontolégico Global (IGG), 2015

MUNDO

IGG
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RESULTADOS (8/8)

Dinamica do Consumo Alimentar Médio per Capita (Quilocalorias
ou Kcal/dia), Paises Africanos de Baixo Rendimento, 1961-2013
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CONCLUSOES (1/5)

Sem pretender questionar o potencial do Indice
Gerontologico Global da HelpAge International, esta analise
mostra que o seu poder explicativo e alcance analitico pode
e deve ser substancialmente melhorado com se se Inserir
num dquadro analitico e metodoldgico realmente  mais
abrangente do gque é o actual.

Um quadro que articule o conceito de capacidades com
conceltos estruturantes cruciais da dinamica populacional, no
contexto de diferentes estagios da transicao demografica
global, em que a populacional idosa mundial se integra.
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CONCLUSOES (2/5)

O gerontocrescimento e o envelhecimento populacional sao duas das
realizagcoes mais significativas do Século XX que se espera sejam
generalizadas e consolidadas no presente Século XXI. Reconhecer a
diferenca entre estes dois processos demograficos é essencial por trés
motivos:

1) Para melhor se compreender a natureza real e diversificada das
dinamicas demograficas em curso;

2) Para aferir sobre a dimensao do impacto diferenciado do processo
global de transicao demografica, resultante do efeito combinado das
mudanc¢as da mortalidade e da fertilidade;

3) Dois processos diferentes geralmente requerem politicas distintas.
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CONCLUSOES (3/5)

Desafios enfrentados por

y tonifi : Mocambique: Perspectivas para o Gerontcrescimento,
um nlfmero Sl,gn.lflcatlvo Proporcao de ldosos (60+) e Taxa Esperada de Dependéncia
de paises da Africa Idosa, 1975-2075
subsaariana ainda sdo 22— 116 259
mais o rejuvenescimento |
: 10 20%
do que o envelhecimento |3 .
populacional. 3 15%
@
o
Dependéncia qu.sa.__g_? 10%
<
Envelhecimento ——J—? ______ e e ¥ 5%
Depois de 2050?
) T - 0%
Gerontocrescimento h.e"_.}ﬁ
Anos Fonte: UN, 2015
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CONCLUSOES 4/5)

Nao é claro quanto tempo o processo de rejuvenescimento em
paises como Mocambique podera durar. A experiéncia
internacional mostra que o envelhecimento populacional so se
torna relevante se e quando a transicao de fertilidade é uma
realidade efectiva (0 que nao é o caso em Mog¢ambique).

Felizmente, a Africa subsaariana ja tem varios testemunhos
encorajadores demonstrando que esta regiao ja nao é mais uma
excep¢ao na transicao demografica global (por exemplo,
Botswana, Lesoto, Mauricia, Africa do Sul e alguns outros).
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BOTSWANA

CONCLUSOES (5/5)

AFRICA DO SUL

Populagao 60+ (Milhares)
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‘Gerontocrescimento’ vs. Envelhecimento Populacional
em Africa: Relevancia e Alcance da Pesquisa do IESE

WARITD | 13- H SETEMBRD

Introdugao

Todos os paises do Mundo estdo registando um aumento
progressivo do efectivo de pessoas com 60 e mais anos de
idade, mas nem todos estdo vivendo um processo de
envelhecimento  populacional. Estas duas dinamicas
demograficas distintas podem ser captadas e entendidas com
precisdo se distinguirmos o conceito de ‘envelhecimento da
populagdo’ do neologismo ‘gerontogrowth’. Este Cartaz
conjuga o Poster apresentado no 21° Congresso da
International Association of Gerontology and Geriatrics —
IAGG, de 23 a 27 de Julho 2017, em S&o Francisco e
apresentagédo na 52 Conferencia do IESE,
“Gerontocrescimento e Envelhecimento Populacional em
Africa: Relevancia da Pesquisa do IESE”.

O que é ‘Gerontocrescimento’?

Como sugere a palavra — geronto + crescimento —
gerontocrescimento  significa aumento do numero de
pessoas idosas (60+, ou 65+ ou 85+). O
gerontocrescimento € um fenémeno relativamente certo
ou previsivel, porque depende unicamente do
comportamento da mortalidade, em geral, e das pessoas

idosas, em particular.

£

O que é ‘Envelhecimento Populacional’?

Envelhecimento populacional € o aumento da proporgao
da populagdo idosa em relagdo & populagdo total, e em
particular ao grupo etario mais jovem. E um fendmeno
relativamente incerto, porque depende principalmente da
queda da fecunidade. Pode ser medido pelo ‘indice de
envelhecimento’ (IE), um racio demografico expresso
geralmente como o numero de pessoas com 60 anos ou
mais de idade (ou também 65+) por 100 pessoas com
idade inferior a 15 anos. Um numero inferior a 100
significa que ha menos idosos do que jovens. Ou seja, 0
|IE relaciona o topo e a ase da piramide etaria.

Anténio Francisco, Maputo 20.09.2017

Analise
Tabela 1: Diferentes Caracteristicas Entre
Gerontocrescimento e Envelhecimento Populacional

Gerontocrescimento Envelhecimento Populacional

o

n.
Aumento do nimero de pessoas | Aumento da proporgdo das geragbes mais
idosas numa dada populagao. velhas em uma populagio.

Factores de intensidade
1. Aumento da esperanca de|1. Queda da fecundidade a diferentes

vida dos idosos; velocidades
2. Efeito da heranga | 2. Sobrevivéncia crescente dos idosos
demografica; 3. Composigdo etaria e do comportamento da

3. Contributo migratério | fertilidade devido & migragao
composto por idosos (caso de | 4. Efeitos da heranga demografica (fatores
idosos em Maputo). sdo analisar especificamente o caso da
do activa, a lagdo de uma

Indicadores de medida
1. Medidas de variagdo do|
nimero de idosos, em termos | 1. indice de Envelhecimento (IE)
absolutos (efectivo) €| 2. Idade mediana e idade média da populagao
relativos (taxa de crescimento | 3. Taxa de fecundidade e esperanca de vida a
dos grupos etdrios idosos). nascenga
2. Esperanga de vida nos grupos
idosos.

tivas is de 2016 em
1. Mudangas estruturais lentas,
a menos que surjam factores | 1. O envelhecimento da populacéo

mbique

externos; provavelmente sera adiado, dependendo da
2. Gerontocrescimento  devera | ir idade do rej i da

continuar, dependendo da do inicio e da de

importagdo the ir o icdo da fertilidad

tecnolégicas e de poupania

externa.

Fonte: Adaptado de Dumont (2003).

QUANTAS CRIANGAS SAO DEMASIADAS?

REALIDADE E PROTECCAO SOCIAL

Ter muitos filhos
continua a ser a
principal forma de
proteccdo social em
muitos paises da Africa

Fiﬂﬁhﬂ"‘” Subsaariana, incluindo
RURAL RBANO Mogambique.

6,2 3,5
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Resultados

Tabela 2: Indicadores de Estrutura da Populagido: Percentagem de Idosos, indice
de Envelhecimento (IE) e Idade Média da Populagdo, 2015 e 2050
Idade Idade
Paises seleccionados 60+ 'E| Mediana %0*| 'E mediana
) (%) (anos) ()| ) anos)
2015 2050
MUNDO 12,3 47.0 296 22| 111 36.1
Regices mais desenvolvidas 24,0 146,0 41,2 33| 209 45,1
Regi6es menos desenvolvidas 10,0, 352 27.8] 20 89 34,9
Paises de alto rendimento 22,0128,0 39,7 32| 203 447
Paises de médio rendimento 11,0/ 39,8 28,9 22| 108 arA
Paises de baixo rendimento 52| 12,2 18,5 8 26 24,6
Africa subsaariana 48 11,2 18,3 8| 23 23,7
AFRICA 54 133 194 9| 28 24,8
Asia 12,0 47,3 30,3 25| 136 39,9
EUROPA 24,0 151,9 41,7 34| 226 46,2
AMERICA LATINA E CARAIBES 11,0, 43,5 292 26| 149 41,2
AMERICA DO NORTE 21,0/ 111,8 38,3| 28| 165 421
OCEANIA 16,0/ 70,2 329 23| 117 374
Australia/Nova Zelandia 20,0 107.6 37,6/ 28| 167 41,6
Fonte: HelpAge International 2015; UN, 2015

Gerontocrescimento e envelhecimento nas
Regides Mais Desenvolvidas e no Mundo
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Gerontocrescimento e rejuvenescimento
(envelhecimento?) na Africa Subsaariana e
Mogambique
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Conclusoes

O gerontocrescimento e o envelhecimento populacional séo
duas das realizagdes mais significativas do Século XX que
se espera sejam generalizadas e consolidadas no presente
Século XXI. Reconhecer a diferenga entre estes dois
processos demograficos é essencial por trés motivos: 1)
Para melhor se compreender a natureza real e diversificada
das dindmicas demograficas em curso; 2) Para aferir sobre
a dimensédo do impacto diferenciado do processo global de
transicdo demografica, resultante do efeito combinado das
mudangas da mortalidade e da fertilidade; 3) Dois processos
diferentes geralmente requerem politicas distinctas.

Nos dias de hoje, os desafios enfrentados por um nimero
significativo de paises da Africa subsaariana ainda s&o mais
relacionados com o rejuvenescimento do que o
envelhecimento populacional. Isto pode explicar que os
actores sociais e os decisores politicos néo priorizem a
questao do envelhecimento populacional, visto que o maior
desafio a curto prazo deriva principalmente do
rejuvenescimento populacional.

Embora ndo seja claro quanto tempo o processo de
rejuvenescimento em paises como Mogambique podera
durar, a experiéncia internacional mostra que o
envelhecimento populacional sé se torna relevante se e
quando a transigdo de fertilidade é uma realidade efectiva (o
que ndo é o caso em Mogambique). Felizmente, a Africa
subsaariana ja tem varios testemunhos encorajadores
mostrando que esta regido jad ndo é mais uma excepgao na
transicdo demografica global (por exemplo, Botswana,
Lesoto, Mauricia, Africa do Sul e alguns outros).

Referéncias

.. 2 c
FRANCISCO

IAGG 2{17

https://authors.elsevier.com/a/1V4z3,0K5hcTAi

«GERONTOCRESCIMENTO=
E ENVELHECIMENTO POPULACIONAL

F

EMAFRICA
RELEVAKCIAE & SOUISADD IESE

¥ MlegaErrint Inc. WwwpoSErEesson.comn

32




